
平成 23 年 6 月 15 日 

 

すいか・ながいも健康マラソン大会について 

 

中央高等学園専修学校 

校長 阪本秀樹 

 

記 

 

１ 目的  （１）自己の体力の向上をはかる 

      （２）地域の方々との交流をはかる 

 

２ 期日   平成 23 年 7 月 3 日（日）  雨天決行 

 

３ 集合場所 中央高等学園専修学校 

 

４ 開催場所 スタート・ゴール 北栄町由良宿 お台場公園（多目的広場） 

 

５ 日程   6:30 ボランティア 中央高等学園専修学校 集合  

          ボランティア 現地着 

       8:10 ランナー 中央高等学園専修学校 集合 

       9:40 コナンコース「3km」スタート 

       9:40 ながいもコース「5km」スタート 

       10:00 ランＲＵＮコース「3km」スタート 

       11:30 現地解散 

 

６ 服装   ・学校指定のジャージ（上下着用） 

        ＊ジャージの下のシャツは無地かワンポイントのもの 

       ・運動できる靴 

 

７ 持ち物  ・タオル・飲み物・雨天時雨具（カッパ） 

 

＊集合時間はボランティアとランナーで異なりますのでご注意ください。 

以上 

◎ 連絡先 中央高等学園専修学校 ℡ 0858－37－5011 


